SO Y TE LAM PONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE BAO LQC Poc lap — Tw do — Hanh phtc
S6:06 /KH-TTYT Bdo Léc, ngay 1C thang 01 nam 2023
KE HOACH

Trién khai thwe hién cac hoat dong linh vuc y té dw phong
thugc khoa y té du phong trén dia ban thanh pho Bao Loc nam 2023

Can ctt Ké hoach s6 1508/KH — SYT ngay 01 thang 12 nam 2020 cta So
Y té tinh Lam Pdng vé viéc Hoat dong linh vuc y té du phong va dan sb tinh LAm
Péng, giai doan 2021 - 2025;

Can ctr quyét dinh s6 65/QD-SYT ngay 07/01/2023 caa so Y té 1am Dong
Quyét dinh vé viéc dy toan thu, chi ngan sach nha nudc nim 2023.

Cin ct cong vin sb 04/KSBT-KHNV ngay 04/01/2023 caa Trung tam
Kiém soét bénh tat tinh Lam Dong vé viéc giao chi tiéu phat trién su nghiép Y té
nam 2023;

Trung tdm y té thanh phé Béo Loc xay dung ké hoach trién khai thuc hién
cac hoat dong linh vuc y té dy phong thudc khoa y t& du phong trén dja ban thanh
phé Bao Loc nam 2023 nhu sau:

I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung

a) Chu dong phong, chong dich bénh luu hanh tai dia phuong, bénh dich
moi, phat hién som, kip thoi khéng ché, khong dé dich 16n xay ra, giam ty 1¢ mic,
ty 1& tr vong do cac bénh dich; giam s6 ngudi méi nhiém HIV va tir vong lién quan
dén AIDS, giam téi da tac dong cua dich HIV/AIDS dén su phat trién kinh té - xa
hoi.

b) Trién khai cic bién phap phong, chong cac bénh khong 1ay nhiém, bénh
tam than phd bién, tai nan thuong tich; chim soc stc khoe cac nhom dac thu: ba
me, tré so sinh, hoc sinh, nguoi khuyet tat, ngudi cao tudi, nguoi lao dong; bao
dam dinh dudng hop 1y, an toan thuc pham v€ sinh moi truong; truyén thong thay
d6i hanh vi, chi dong du phong cac yéu té nguy co phd bién ddi véi sire khoe.

2. Muc tiéu cu thé
(Chi tiét theo phu luc 1 dinh kém)
I1. Chi tiéu
(Chi tiét c6 phu luc 2 dinh kem)
II1. Céc hoat dong linh vuc Y té du phong
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1. Nhirng giai phap chung trong trién khai cic hoat dong linh vuc Y té duw
phong thugc khoa y té du phong

a) Tiép tuc hoan thién to chirc nhan lyc tai khoa YTDP tham muu giam déc
TTYT cung co hé thong nhan luc Y té du phong dao tao, dao tao lai nhan luyc nham
dap ung yéu cau nhiém vu bao v¢ va nang cao suc khoé nhan dan trén dia ban; 1ap
ké hoach, theo doi, giam sat, danh gia,...

b) Xay dung hé thong theo do1, giam sat, danh gia; phan tich s liéu giam sat
dé phat hién nhitng diém manh, ton tai, tim hiéu cac yéu to lién quan, tir d6, dé xuat
cac giai phap can thi¢p hi¢u qua.

C), Cha dong phong, chéng diph bén}l; ngan chan hiéu qua cac dich b§nh
nguy hiém va dich bénh méi noi; khong ché khong dé€ dich Ion xay ra, han che s6
ca mac bénh Covid-19, SXH, TCM, Sot rét xuong murc thap nhat. Chu dong phong
chong thién tai, tham hoa; dam bao an toan tiém chung va dat ty Ié tiém chang theo
quy dinh;

d) Xay dung cac bd cong cu, biéu mau dé thuc hién theo ddi, giam sat, danh
gia.

e) Thong tin, truy,én thong vé strc khoe v6i nhiéu hinh thirc phong phu, phu
hop véi dicu kién thuc t€, hiéu qua,...

g) Bao dam cac diéu kién, trang thiét bi, thuéc men, vic Xin, sinh pham, hoa
chat, vat tu y té,... cho cac hoat dong theo hudng dan ctia Bo Y té.

2. Cac ndi dung hoat dong linh vire Y té dw phong thudc khoa y té dy phong
2.1. Céng tic phong chong dich luu hanh tai dia phwong va dich méi néi

- Néng cao nang lyc giam sat cac dich bénh luu hanh tai dia phuong va cac
b§nh djgh mai; kip thot phat hién va trién khai cac bién phép phong, chong han ché
s0 ca mac va tir vong do dich bénh.

- Xay dung hé t’héng gié,m sat mot sd bénh dich thuong gap, gidm sé‘g dua
vao su kién theNO Quyeét dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 cua BO Y & ban
hanh “Hudng dan giam sat dya vao su kién” tai cac tuyén, dac biét 1a tuyén xa.

- Chu dong xay dung ké hoach, chuan bi cac ngudn lyc dap Gmg nhanh cac
bénh dich 16n, cac dai dich,...

- Cha dong tham muu xay dung va trién khai thuc hién ké hoach, to chic tap
huan, tap huan lai cho can b Y té vé cong tac PCD luu y mot s6 dich bénh mai noi
nhu SXH, Zika, TCM, cam A...

- T6 chic tap huan kién thac phong chéng dich bénh va k§ ning truyén
thong cho ddi ngli nhan vién y té thon.

- Hang thang phan cong can b6 giam sat chu dong nhé[n phat hién sém ca
bénh truyén nhiém va yéu to nguy co dé xur ly kip thoi khong dé dich bénh xay ra.

- Phdi hop véi to TTGDSK ting cudng cac hoat dong truyen thdng trén céc
phuong tién thong tin dai chdng, truyén thong truc tiep thdng qua hoat dong long
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ghép cua mang ludi Y té thdn ban, cong tac vién trién khai tai cac ho gia dinh, dic
biét quan tam den viéc vé sinh tai nha va noi cong cong.

- Khi c6 dich phéi hop véi cac TYT thuc hién diéu tra xt ly 6 dich dung theo
quy dinh caa BYT.

- Thyc hién cong tac thng ké, bao céo kip thoi.
2.2. Phong chéng cdc bénh ldy nhiém

Xay dung ke hoach giam sat, quan ly ca bénh, cac bién phap phong chong
mot s6 bénh truyén nhidm pho bién trén dia ban tinh: Lao, phong, sot rét, sot xuat
huyét...

a) Phong, chéng lao:

- Tang cuong cong tac truyén thong gido duc stc khoe vé bénh lao. Tang
cuong cong tac kiém tra gidm sat theo quy dinh, ting cuong ap dung hé théng
thong tin dién tr trong quén ly dit li€u va quan ly chuong trinh.

- Nang cao chét luong can b phu trach chuwong trinh & tuyén trung tdm va
tuyén xa, phuong bang cach dao tao, tap huan chuyén moén vé phong, chong bénh
lao.

- Quan ly va diéu tri bénh lao, lao/HIV, lao khang thudc trén dia ban toan
thanh pho theo dung quy dinh.

- Duy tri cong tac kham, hoi chan bénh lao tai phong kham trung tdm va céc
tuyén co so.

- Béo céo hoat dong cua chuong trinh, du an theo quy dinh ctia Trung wong.

- T6 chirc giao ban dinh ky giai quyét kip thoi nhitng vudng mic trong viée
trién khai thuc hién cac hoat dong ctia chuong trinh.

b) Phong, chéng phong
- Duy tri va cang ¢ hoat ddng Du 4n phong chéng phong trén toan thanh phé.
- Duy tri cong tac loai trir bénh phong theo 4 tiéu chuan ctua BO Y té.

- Tap trung ddy manh cong tac truyén thong dé tidu chi thir 4 dat hiéu qua cao
nhat.

- Tiép nhéan va cung cap du thuoc trang thiét bi cham soc tan tat, phuc hoi
chirc nang cho bénh nhan phong va trién khai cap phat cho bénh nhan phong.

- Tang cuong cong tac truyén thong gido duc strc khoe bang moi hinh thire tir
tuyen trung tam va tuyen xa phuong.

¢) Phong, chong sot rét

- Phét hién, chan doan kip thoi va dleu tri hiéu qua st rét tai cac tuyén, han
ché st rét ning, bién chimg va tir vong do sot rét.

- Gidam sat, danh gia chat lugng xét nghi¢m, chan doan va diéu tri sbt rét, ky
sinh trung khang thudc,...



- Trién khai diéu tra, giam sét dich té, con trung sot rét, thuc hién cac bién
phap phong, chong phu hop, dac biét vung c6 tinh hinh sot rét bién dong.

- Xay dung ké hoach va tham muu t6 chtrc thyc hién hoat dong phong chéng
sOt rét trén dia ban thanh phd; phan bd chi ti€u chuyén moén, phén phéi vt tu, hoa
chat thuéc men dam bao cho cac tram y té x3, phuong;

- Kiém tra giam sat hoat dong phong chdng sdt rét tai cac xa, phudng.
- T chue dao tao, tap huin cap nhat kién thire chuyén mon cho tuyén dudi.
- Tang cuong cong tac truyén thong phong chong sét rét

- Khoa y té du phong: Tang cuong cong tac truyen thong phong chong sot
rét; kiém tra, giam sat hoat dong tuyén xa; phdi hop diéu tra ca bénh, giai quyét 6
bénh ding thoi gian va cac yéu cau chuyén mon theo dung qui dinh.

- Tram y té x4, phuong: Duy tri hoat dong diém kinh hién vi chu dong phat
hién ca bénh, lay lam dung d6i tuong theo quy dinh, phat hién som va dleu tr1 kip
thoi ca bénh sot rét; phdi hop voi y té thon ban trién khai cong tac truyen thong
phong chdng sot rét; giam sat chi dong tai cac thong ban trong diém. Phoéi hop véi
Khoa y té du phong chu dong diéu tra ca bénh, 6 bénh ding quy dinh. Tang cudng
quan ly ca bénh.

d) Phong, chong sot xudt huyét

- Duy tri hé thong giam sat dich t&, con tring, mién dich s6t xuat huyét; canh
bao nguy co xay ra dich va ap dung cac bién phap phong, chéng kip thoi; chu dong
trién khai hoat dong diét lang quing vao mua cao diém.

- Nang cao ning luc diéu tri tai cac tuyén nham giam ty 18 tir vong/sé mac
sOt xuat huyét.

- Phan d4u khépg dé xdy ra dich bénh sOt xuét huyét 16n trén dia ban; ap
dung céc bién phap chong dich theo ding quy dinh.

- Tham muu cho uy ban nhén dan thanh phd vé chi dao va xay dung ké
hoach hoat dong phong chong sot xuat huyet; giam sat chdt ché tinh hinh sot xuat
huyét trén dia ban; phoi hop voi tram y € x8, phudng giam sat nhiing x4 co ca bénh
tang cao; giam sat IQO% 0 dich nho duoc phg’lt hién, t0 chirc hqat dQng phun h@a
chat viing nguy co; to chirc cac hoat dong truyén thong phong chong s6t xuat huyeét.

- Thyc hign thu dung, diéu tri bénh nhan sot xuét huyét va thuc hién thong
k& theo quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT huéng dan ché do thong tin bao
cao va khai bdo bénh truyén nhiém.

- Tram y té xa, phuong: Tham muu cho Uy ban nhén dan xa, phuong vé
cong tac phong chong sot xuat huyet trén dia ban; tuyén truyén cho nguoi dan cac
bién phap phong chdng sét xuat huyét
2.3. Tiém chung mo rong

) - Duy tri cong tac tiém ching mé rong thuong xuyén cho tré em, tiém ching
uon van cho phu nir c6 thai dat ty I¢ tiém chuing theo quy dinh.
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- Lap ké hoach, trién khai cac chién dich tiém chung theo quy dinh cia B6 Y
té.

- Trién khai gidm sat cic bénh truyén nhidém trong chuong trinh tiém ching
mo rong; theo doi, gidm sat, danh gia hoat dong chuong trinh, td chure budi tiém, an
toan tiém chung, day chuyén lanh, (mg dung cong nghé thong tin trong quan ly
cong tac tiém chung,...

- Thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé an toan tiém chung duoc quy dinh
tai Thong tu 34/2018/TT-BYT ngay 16/11/2018 cta Bo Y té Quy dinh chi tiét mot
s6 diéu cua Nghi dinh 104/2016/ND-CP ngay 01/07/2016 cta Chinh phi quy dinh
vé hoat dong tiém chung.

- Thudng xuyén ra soat, cap nhat ddi twong vao sé quan 1y tiém chung tré
em. Chu dong phat hién cac xa, phuong co ty 1€ tiém chuing thap dé tiém bd sung
cho cac doi tugng trong do tuoi tiém chung.

- Thuc hién nghi€ém tac viéc kham sang loc trude khi ti€ém chung tai QuyNé't
dinh 2470/QD-BYT ngay 14/06/2019 cua Bo Y t€ vé viéc ban hanh Huéng dan
Kham sang loc trude tiém chung doi voi tré em.

- Thyc hién nghiém tic, day du d6i voi viéc theo ddi, huéng dan cach chim
soc tré tai nha va phat hién cac dau hi€u co6 tré cd phan tng nang sau ti€ém chung dé
dem dén co sd y te kip thoi.

- Phét hién va xtr tri sém céc truong hop c6 cac tri¢u ching ctia phan ing
phan vé va xir tri sém bang Adrenalin theo huéng dan tai théng tw s6 51/2017/TT-
BYT ngay 29/12/2017 ctia Bo Y té vé viéc Hudng dan, chan dodn va xu tri phan
ung phan vé.

- Thyc hién nghiém tic va bao cdo day du cc trudng hop phan tmg sau tiém
chung.

- Tang cuong cong tac truyen thong vé tiém chung trén cac phuong ti¢n
thong tin dai chiing va tuyén truyén truc tiép tai cac diém tiém ching.

2.4. Phong chéng cac bénh khéng ldy nhiém

Xay dung ké hoach phong chbng, chan doan, diéu tri, quan 1y ca bénh,... mot
sO bénh khong nhlem pho bién: Tang huyét ap, dai théo duong, cac r01 loan do
thiéu I-6t, bénh phoi tit nghén man tinh (COPD) va hen phé quan, mot s6 bénh ung
thu thuong gap,,...

a) Phong, chéng tang huyét dp va nguy co bénh 1y tim mach

- Duy tri va ciing ¢6 hoat dong cac don vi phong chdng bénh tim mach, ting
huyét ap tai cac co s& kham bénh, chira bénh. Don vi phong chéng bénh tim mach,
tang huyet ap c6 nhiém vu truc tiép 1ap ké hoach, phéi hop voi cac don vi lién quan
t6 chirc trién khai va bao cdo cac hoat dong ctia chuong trinh trén dia ban quan 1y.

- Phoi hop v6i Trung tim Kiém soat bénh tat tinh trién khai kham sang loc
cho ddi tuong 13 ngudi dan tir 40 tudi tré 1én va quan 1y bénh nhan THA tai cong
dong.
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- T chirc tap huén cho can bd y té va cong tac vién y té thon ban

- Tang cuong céac hoat dong kiém tra, gidm sat thuc hién du an tai cac don
Vi

- Tang cudng cong tac truyén thong vé phong chong bénh tim mach, ting
huyeét ap.

b) Phong, chéng bénh ddi thao dwong

- Trién khai kham sang loc phat hién som dai thao duong, dac bi¢t nhom
ngudi cd nguy co cao (=40 tudi,...) bang xét nghiém duong mau tbi thiéu 1
lan/nam; ddi voi cac Tram y té xi c6 thé thyc hién bang phiéu danh gia nguy co
hoac xét nghi€ém dudong mau mao mach.

- Xay dung ké hoach khao sat dinh ky ty 1é méc tién dai thao duong, dai thdo
duong trong nhém nguoi 30-69 tudi.

- Trién khai quan 1y, diéu tri, tw van thay d6i hanh vi, tudn thu diéu tri, du
phong cac bién chung do dai thao duong... tai tuyén y t€ co so.

¢) Phong, chong cdc réi loan do thiéu I-6t.

- Giam sat va diéu tra mudi I 6t tai ho gia dinh

- Tang cudng cong tac truyén thong bang nhiéu hinh thirc.

- T phtrc tap huén diéu tra mudi I bt tai ho gia dinh cho can b y té va cong
tac vién y te.
d) Phong, chéng bénh phéi tac nghén man tinh va Hen phé qudn

- Thyc hién quan 1y bénh nhan bénh phdi tic nghén mén tinh va hen phé
quan tai cong dong.

- Duy tri cong tac kham hoi chan, tu van, do chirc ning hd hip cho bénh
nhan trén dia ban thanh pho.

- Két hop vé6i cac chuwong trinh gidm sat cic hoat dong phong, chong bénh
phoi tac nghén man tinh va hen phé quan tai dia phuong.

- Tang cuong cdng tac truyén thong vé phong chdng bénh phoi tic nghén
man tinh va hen phé quan tai dia phuong.

e) Phong, chong ung thu
- Cung c6 mang ludi quan 1y bénh ung thu tai Tram y té xa, phudng

- Tang cuong céac hoat dong kiém tra, giam sat thuc hién dy an tai cac don
vi; dinh ky so két, tong két va kip thoi gidi quyét cac vudng mac trong qua trinh
thuc hién.

- Tang cudng cong tac truyén thong tuyén truyén cach phong bénh, phat hién
som, cham soc giam nhe cho bénh nhan ung thu tai cong dong.

- T6 chirc tap hudn cho can bd y t& va cong tac vién y té thon ban.
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2.5. Phong chong HIV/AIDS

2.5.1. Muc tiéu 1. Giam 20% s6 nhiém HIV phdt hién méi qua tiém chich ma
tuy; Giam 16% so nhiém HIV phat hién moi qua quan hé tinh duc so véi nam 2015.

2.5.1.1. Hoat déng truyén thong:

- Tang cudng trién khai cac hoat dong truyén thong, cac bién phéap can thiép
giam tac hai va du phong lay nhiem HIV.

- Tham dy cac 16p tap huéq cong tac phong, chéng HIV/AIDS va diéu tri
nghién cac chat dang thuoc phién bang thuéc Methadone.

- Phéi hop c6 hiéu qua bao gdm can thiép giam tac hai va hoat dong truyén
thong c6 chu dich.

- T6 chirc cac hoat dong truyén théng rong rai thang cao diém du phong lay
nhiém HIV tir me sang con va Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2023.

. - Trién khai phong trao toan dan tham gia phong chéng HIV/AIDS tai cong
dong dan cu va cac hoat dong phong chong HIV/AIDS tai cac doanh nghiép, co so
vui choi giai tri.

2.5.1.2 Phén phéat BKT:

- Van dong lanh dao chinh quyén dia phwong cac cp ung ho cho chuong trinh
BKT;

- Cling ¢d mang lud6i phong, chéng HIV/AIDS tuyen xd, phuong va dao tao,
tap huin nang cao chat lwong doi ngi tuyén truyén vién dong dang. Mo rong hoat
dong phan phat va hudéng dan str dung BKT théng qua mang lu6i nhan vién tiép can
cong dong;

- Tao su san ¢ ciia bom kim tiém va duy tri hoat dong phan phat bom kim
ti€ém sach thong qua cac kénh phan phat khac nhau: Qua tuyén truyén vién dong
dang, cac hop bom kim tiém c6 dinh.

- T6 chitrc dao tao va dao tao lai cho cac can bd thuc hién chuong trinh can
thi€p gidm tac hai trong dy phong 1ay nhiém HIV;

- Thiét ké, san xuat va nhan ban cac tai liéu truyén thong vé chuong trinh
BKT; thuc hién truyén thong truc tiép cho nhom NCMT;

- Cung cép, hudng dan sir dung BKT sach; t6 chic thu gom BKT di qua st
dung thong qua mang ludi TTVDD, cong tac vién.
2.5.1.3. Phan phat BCS cho GMD.
- Tiép tuc cung cd mang ludi phong, cl}éng HIV/AIDS cho tuyén trung tam va
xd, phuong va dao tao, tap huan nang cao chat luong doi ngi tuyén truyén vién dong
dang. Mo rong hoat dong phan phat va huéng dan sir dung BCS, thong qua mang
ludi nhan vién ti€p can cong dong;



- Tao su san co cua bao cao su va duy tri hoat dong ~phﬁn phat bao cao su
thdng qua cac kénh phan phat khac nhau, phat bao cao su mien phi qua kénh tuyén
truyén vién dong dang, diém cung cap dich vu phong chong HIV/AIDS.

- Truyén thong truc tiép kién thirc vé du phong lay nhiém HIV, chuong trinh
phén phat BCS, khuyén khich str dung BCS, hudng dan sir dung BCS, gidi thiéu cac
dich vu kham va chira cac bénh lay truyén qua duong tinh duc (LTQDTD) cho cac
nhom doi tugng c6 hanh vi nguy co cao;

- T6 chirc sinh hoat nhom dinh ky gitra cac d6i tuong dé cap ~nhat thong tin,
chia sé kinh nghiém va tiép can dugc voi cac dich vy kham va di€u tri cac bénh
LTQDTD ciing nhu céc dich vu khac c6 lién quan;

2.5.1.4. Phan phat BCS cho nam QHTD dong gidi.

- Phan phat bao cao su va chit boi tron cho nhom MSM thong qua cac md
hinh nhu: nhan vién ti€p can cong dong, cac co sd y t€, co sd luu tra, co sé dich vu
giai tri.

- Duy tri hoat dong tiép can va truyén thong thay d6i hanh vi cho nhém MSM,
cling nhu ban tinh cta ho;

_ 2.5.2. Muc tiéu 2. 85% 6 nguwoi nhiem HIV trong céng dong biét tinh trang
nhiém HIV cua minh
* Tang cuong xét nghiém phat hién HIV

- Tiép tuc thuc hién cong tac tu van xét nghiém HIV theo diing hudng dan quy
dinh tai Nghi dinh 75/2016/ND-CP cua Chinh phu vé didu kién thyc hién xét nghiém
HIV, huong dan quoc gia vé xét nghiém HIV, Thong tu 01/2015/TT-BYT vé hudng
dan tur van phong, chdng HIV/AIDS tai co so'y té;

- Trién khai cong tac tu van xét nghiém HIV trong co sé kham bénh, chira
bénh theo cac quy dinh hi¢n hanh, dac biét chi trong phat hi€én mdi ngudi nhiém
HIV, chuyén gii thanh cong nguoi nhiém HIV phat hién trong co s¢ kham bénh
chira bénh tham gia di€u tri ARV;

- T4 chue trién khai tu van xét nghiém HIV tai cong déng, tu xét nghiém HIV.

- Trién khai cac hoat dong hd trg' chuyén gui ngudi nhiém HIV dén cac co s6
kham diéu tri ARV;

- Phdi hop céc to chic cong dong, dong dang vién, y té thon ban tim kiém
nhimg nguoi co nguy co lay nhiém HIV cao tham gia tu van xét nghiém HIV sém va
dinh ky theo huéng dan chuyén mon;

- Trién khai cac dot xét nghiém HIV luu dng tai trai giam;

2.6. Bdo vé sirc khée tam than
. - Xay dyng, tiép tuc cing (;6 mang ludi chiam soc stc khoe tdm than cong
dong tir trung tam, xa, phuong, y té€ thon ban;



- Duy tri, quan ly diéu tri bénh nhan tim than phan liét, dong kinh trén 11 xa,
phuong.

- Kiém tra, giam sat hoat dong bao vé stc khoe tim than cong dong hang
quy.

- T6 chure tap hudn cho can bd y té va cong tac vién y té thon ban.

- Tang cudng cong tac truyén thong.
2.7. Cham soc sutc khoe hoc sinh

Xay dung ké hoach lién nganh Y té va Gido duc trién khai cac hoat dong
YTTH va su phoi hop gitta Y t€ - Giao duc.

Thanh 1ap doan kiém tra lién nganh Y té - Giao duc dénh gia viéc trién khai
cong tac YTTH tai dia phuong.

Pay manh truyén thong gido duc strc khoe phong chéng bénh hoc du’c‘mg tép
trung cac bénh: can thi, cong veo cot song, thira can béo phi, bénh ring miéng roi
loan tdm than hoc Phdi két hop véi doan thé tich cuc tham gia hoat dong truyén
thong gido dyc sirc khoe phong chong can thi, cong veo cdt song, thira can béo phi,
bénh rang miéng rdi loan tim than hoc cho phu huynh, hoc sinh.

T chuc tap huén, cap nhat kién thirc chuyén mon. Trién khai thuc hién cac
hudéng dan chuyén moén trong cong tac y té truong hoc; danh gia tinh trang dinh
dudng, sang loc roi loan tdm than hoc.

2.8. Cham séc sirc khoe nguoi khuyét tdt

- Thuc hién cac dich vu phat hién sém nhimg khiém khuyét ¢ tré trude khi
sinh va tré so sinh.

- Phat trién mang luéi cung cap dich vu phat hién som, can thiép som khuyét
tat, phuc hoéi chirc niang va phiu thuat chinh hinh, cung cdp dung cu tro giup cho
ngudi khuyét tat.

- Duy tri hoat d6ng phuc hdi chuc ning dira vao cong dong cho ngudi khuyét
tat.

2.9. Phong, chéng tai nan thirong tich

- Kién toan duy tri hoat dong Ban chi dao phong chéng tai nan thuong tich
cua dia phuong.

- Tang cuong cong tac truyén thong trén céac phuong tién truyén thong dai
chung nhu truyen hinh, dai phat thanh, ap phich khau hiéu phong Chong
TNTT...tuyén truyén phong chéng TNTT tai cac khu vuc tap trung dan cu, diém
den vé TNTT;

- Hudng dan tuyén huyén trién khai thuc hién day du va bao céo kip thoi
TNTT theo hé thdng biéu mau vé TNTT (Quyét dinh 25/2006/QD —BYT ngay
22/8/2006 va thong tu sd 20/2019/TT-BYT ngay 31 thang 07 nim 2019 quy dinh
hé thong chi tiéu thong ké co ban nganh y té).
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- Tiép tuc cang c6 mang ludi ludi y té thon ban, cong tac vién va to chirc cac
I6p tap huan nang cao nang luc so ctru, cap cu TNTT tai cong dong théng.

‘ - Curcan bd chuyén trach tham du cac Iquéi hoi thao, khoa dao tao lién tuc
vé cong tac phong, chong TNTT do tuyeén trén to chuc.

- Kiém tra, gidm sét cong téc bédo cdo TNTT va cong tac tricn khai duy tri
cong dong an toan tai 11 tram Y té xa, phuong.

- Huong dan céc tram Y té x4, phuong xay dung ké hoach PCTNTT, timg
budc phdi hop cac ban nganh, doan thé xay dung mo hinh “Cong ddéng an toan”
trén co s& phat trién mo hinh “Gia dinh an toan”, “Truong hoc an toan” tai mot sd
Xa, phuong.

2.10. Dinh duong

- Thuc hién cé hiéu qua Ké hoach 556/KH-UBND ngay 05/02/2020 cua
UBND tinh Lam Pdng thuc hién Chuong trinh “Cham séc dinh dudng 1.000 ngay
dau doi nham phong, chdng suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tim voc nguoi
Viét Nam” tinh Lam Péng.

- Gja’m; sat tinh trang suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi, dac biét 1a suy dinh
dudng thé thap coi va béo phi ¢ ngudi truong thanh.

- Thyc hién tu van, huéng din cho cong ddng, nguoi cao tudi, phu nir, tré em
vé ché d6 dinh dudng hop 1y, dn giam mubi, an du rau va trai cdy, han ché sir dung

thuc pham khong cé loi cho suc khoe. K& don dinh dudng va van dong thé luc
trong quéan 1y va diéu trj ngudi mac bénh khong 1ay nhiém.

- Trién khai cho tré tir 6 — 36 thang tudi udng Vitamin A 2 dot trong nam.

- Thuong xuyén hang thang trién khai cho ba me sau sinh trong vong 1 thang
dugc uong Vitamin A,

2.11. Cham séc va ndng cao sirc khée nguwoi lao dong; phong, chong bénh nghé
nghiép

- Cham lo cai thién diéu kién 1am viéc, giam 6 nhiém moi trudng lao dong;
ngan chan tai nan lao dong va bénh nghé nghi¢p, cham soéc suc khoé nguoi lao
dong; nang cao nhan thirc va sy tuan thu phap luat vé bao ho lao dong, biao dam an
toan tinh mang cho nguoi lao dong, tai san cuia Nha nudc, tai san ctiia doanh nghiép,
ctia to chire, gop phan vao sy phat trién bén viing ciia qudc gia.

- Tang cuong giam sat tinh hinh v¢é sinh lao dong va strc khoe nguoi lao
dong tai cac co s& lao dong trén dia ban; trién khai cac bién phap phong, chdng cac
bénh nghé nghiép phd bién trong cac co quan, don vi va doanh nghiép, co so san
xuat, kinh doanh c6 nguy co cao vé bénh nghé nghiép;

- Phéi hop v61 Trung tam kiém soat bénh tat tinh tap huén cho cac doanh
nghi¢p trén dia ban, Nang cao nang lyc gidm sat va quan 1y vé€ sinh lao dong, moi
trudng lao dong cua doanh nghiép; Giam sat hd trg chuyén mon cong tic VSLD
cho 40% doanh nghiép dugc quan ly.
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- Thong tin gido duc truyén thong, hudng dan, giam sat chuyén mon, ky
thuat vé vé sinh lao dong, strc khoe nguoi lao dong (bao gém ca phong chéng bénh
nghe nghiép), so curu, cap cuu cho co s¢ lao dong trén dia ban;

2.12. Vé sinh moi truong
- Thyc hién kiém tra dinh ky va dot xuat tinh trang vé sinh chung tai cac Cong
ty cap thoat nudc, ki€m tra va gidm sat chat lugng nguon nudce sinh hoat (lay mau
x€t nghiém) cac cong trinh cap nudce tap trung vung nong thon va cac hg gia dinh.
- Phéi hop véi trung tim kiém soét bénh tat tinh tap huén cho cong tac vién, y
té thon ban vé nudc sach va vé sinh moi truong.
- T6 chuc cac sy kién truyén thong gido duc stic khoe vé VSMT va hudng tng
tuan 1€ Quoc gia nudc sach v sinh moi truong, ngay moi truong thé gioi:
- Xay dung ké hoach chi dao tuyén ddi voi cac tram Y té x3, phudng vé viée
trién khai thyc hién chuong trinh SKMT
+ Kiém tra quan 1y chit thai tai trung tdm y té, Phong kham, cac tram y té
viéc thuc hién cac ndi dung qui dinh vé quan ly chat thai y t€, chat thai nguy hai
trong TTLT s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT va Thong tu 36/2015-BTNMT
+ Kiém tra vé hoat dong cua chuong trinh v¢ sinh méi truong tai 11 tram Y
té xa, phuong.
+ Kiém tra cac cong trinh cép nudc va VSMT tai cac TYT x4, ra soat lai chat
lugng nudce tai mdt s6 TYT xa: to chirc 1ay mau nude xét nghiém
+ HO tro cac hoat dong giam sat chuong trinh VSMT cho tuyén xa, phuong.
+ Giam sat VSMT tai cac khu vuc trong diém c6 nguy co 6 nhiém.
- T6 chirc kiém tra vé& nha tiéu ho gia dinh trén dia ban tinh: kiém tra thuc dia
tai ho gia dinh.
- Thuc hién ché d6 théng ké, béo céo vé strc khoe moi truong theo qui dinh.
2.13. An toan thirc pham
- Tang cudng cong tac truyén thong trén cac phuong tién truyén thong dai
chung nhu truyén hinh, dai phat thanh, ap phich khau hi¢u vé VSATTP...
- Tang cudng tuyén truyén gido duc kién thirc vé VSATTP va cac van ban
quy pham phap luat; trong tam la tuyén truyén Luét an toan thuc pham cho ngudi
san xuat, ché bién, kinh doanh va ngudi tiéu dung thuc pham bang cac hinh thure

n6i chuyén chuyén dé, 16ng ghép vao cac budi hop dan, sinh hoat cac to chic doan
theé. ..

- Phéi hop v6i Phong Y té kiém tra lién nganh vé vé sinh an toan thuc pham
cac dot cao diém va mua 1& hoi; kiém tra, giam sat chuyén nganh cac co s¢ san
Xuat ché bién, kinh doanh thuc pham theo phan cip; kiém tra dot xuat khi ¢6 sy ¢b
vé an toan thyc pham; gidm sat cac san pham thyc pham bao géi san.
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- Nang cao nang luc phong chéng ngd doc thuc pham va cac bénh truyén
nhiém qua thyc pham.

- Tang cudng kiém tra chit ché viéc thue hién cac quy dinh ve dleu kién vé
sinh an toan thuc pham cta cac co s bép an tap thé, co sd cung cip suét an san,
nha hang, khach san, khu du lich, 1& hoi, thirc an dudng phd, cho, trudng hoc, khu
cong nghiép; diéu tra ngo doc thuc pham khi ¢6 ngd doc thuc pham xay ra.

- Xay dung mo hinh diém an toan thuc pham cho cac loai hinh: thirc dn
dudng pho, an toan thyc pham tuyén co sé...

2.14. Théng tin, truyén thong y té

- Tiép tuc cung cd, hoan thién mang ludi TTGDSK tir trung tim dén thon
ban. 100% t6 TTGDSK tai cac don vi trong nganh cé can bo chuyén trach, hoat
dong hiéu qua. 100% tram y té xa, phuong c6 can bd lam cong tic TTGDSK; 100%
thon, ban, to dan phd co truyén thong vién hoat dong.

- T6 chirc tap huin vé cong tac TTGDSK cho mang ludi va cong tic vién
truyén thong toan thanh pho.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe:

+ Phéi hop v&i1 cac co quan thong tin dai ching, cac ban nganh, doan thé
tuyén truyén cac chu truong, chinh sach cia Dang va phap luat cua Nha nude vé
bao vé cham soc strc khoe nhan dan: Luat bao hiém y té, Dé an 1816, phong trao
“Nguoi Viét Nam uu tién dung thudc Viét Nam”; néu guong ngu’orl t6t viée tot qua
phong trao hoc tap va lam theo tu tuong, dao du:c phong cach Hdb Chi Minh; Tuyén
truyén van dong ngudi dan tich cuc tham gia bao hiém y té toan dan, nang cao chat
luong kham chira bénh, thyc hién tot quy tic Gng xir, nang cao dao duc nghé
nghié¢p hudng té1 sy hai long cua ngudi bénh.

+ Tuyén truyén chu dé vé cac ngay y té trong nam.

+ Tuyén truyen cac dich bénh lay nhiém lvu hanh tai dia phuong va bénh
dich nguy hiém méi ndi.

+ Tuyén truyén cac bénh dich khong lay nhiém.

+ Tuyén truyén vé vé sinh an toan thuc pham, vé chim soc stc khoe sinh
san, dan so6 -K¢é hoach hoa gia dinh.

+ Tuyén truyén st dung thudc hop 1y, két hop y hoc hién dai va y hoc cb
truyén trong chan doan va diéu tri bénh.

+ Ap dung nhiéu hinh thirc truyén thong gian tiép: Thyuc hién chuyén muc
stc khde cho moi nguoi, phong su, phat thong diép. ..

+ T6 chirc nhiéu hinh thic truyén thong truc tiép tai cong déng, tal cac bénh
vién cac buoi truyén thong chuyén dé, thao ludn nhém, lam mau va tham hd gia
dinh.
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- Pay manh cong tac phat trién tai liéu truyen thong phong chéng dich bénh,
truyén thong Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 phan phdi dén cac don vi trong
nganh.

- Thu’c hién cong tac nghién ctru khoa hoc, hoi thdo vé chuyén moén va hop
tac quoc té trong linh vuc TT GDSK.
- Xay dung va trién khai ké hoach hoat dong truyén thong trén dia ban ngay
tor dau nam.

- T6 chuc giao ban, gidm sat hd trg mang luéi TTGDSK mdi quy 1 lan, tong
két hoat dong dinh ky, xac diph nhﬁ'ngrviéc con ’t()n tai dé rat kinh nghi€ém, tim bién
phap giai quyé¢t, dong thoi trién khai ké hoach tiép theo.

2.15. Theo doi, giam sat, danh gid

- Xay dung cac by cong cu co gia tri va do tin cdy giam sat cac hoat dong
thudc linh vuc y té du phong va dan sd phat trién.

- Trién khai giam sat }10 trg, thu thap thong tin, phan tich dir liéu dé danh gia
dang thuc trang van dé va dé xuat cac bién phap can thi¢p phu hop.
IV. DU KIEN NHU CAU KINH PHI: (Thyc hién theo quyét dinh so 65/0D-SYT
ngay 07/01/2023 cua so Y te lam Pong Quyét dinh vé viéc dy toan thu, chi ngan
sach nha nuwoc nam 2023)

K¢é hoach nim Ghi
STT NOI DUNG 2023 chtjl
(vnd)
TONG CONG 1.193.825.400
1 Chuong trinh Phong chong dich Iuu hanh tai dia 98.777.200
phuong
9 P.hAonch.hor{g ‘Ehlen tai, tham hoa, img phoé véi 84 685.500
bién doi khi hau
3 | Hoat dong phong, chong lao 3.006.000
4 | Hoat dong phong, chéng phong 8.380.800
5 | Hoat dong phong, chong sot rét 14.427.000
6 | Hoat dong phong, chdng sbt xuat huyét 190.449.000
7 | Hoat dong phong, chéng ung thu 11.196.000
8 | Hoat dong phong, chong tang huyét ap 13.330.800
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9 | Hoat dong phong, chéng bénh dai thao duong 89.773.200
10 | Hoat dong phong, chéng cac rdi loan do thiéu i-6t 2.862.000
11 H(~)2_1t qong Phong, c}long bénh phoi tac nghen 6.642.000

man tinh va hen phé quan
12 | Hoat dong cham soc surc khde hoc sinh 8.649.000
13 | Hoat dong Ti€m chung mé rong 157.522.500
14 I—Aloat.dQAng phkuc hoéi chirc nang cho nguoi khuyét 5 544.000
tat tai cong dong
15 | Nhom hoat dong II - Vitamin A 7.848.000
16 | An toan v¢ sinh thuc phém 61.722.000
17 | Phong, chong HIV/ AIDS 73.945.800
18 | Hoat dong bao vé stic khoe tam than 119.936.700
19 Pang Shéng tal‘nan thuong tich va xay dung 27 367.200
cong dong an toan
20 C(A)n‘gA tac Y t€ lao dong, phong chong bénh nghe 10.728.000
nghiép
21 | V¢ sinh mo6i truong 28.836.000
29 Thong tin, truyén thong y té linh vuc Y té du 238.196.700

phong

(Bdng chir: Mot ty mét tram chin ba triéu tam tram hai mwoi ldm ngan bon tram

dong chan)

V. T6 chirc thue hién

1. Phong ké hoach nghiép vu - Dén s6:

Giam sat va theo ddi viéc thuc hién chi tiéu ké hoach cac chuong trinh y té

tir khoa Y té dy phong dén tram y té x4, phuong.

thudc, vac xin ...

Phéi hop véi khoa y té du phong tiép nhan va Cung ung vat tu, hoa chat,
theo du tru va dé nghi ciia khoa Y té dy phong.

2. Phong Té chirc - hanh chinh — tai chinh:

Phdi hop véi khoa y té du phong trong viéc diéu xe dé phuc vu cong tac
phong chdng dich, in 4n biéu mAu, bang ron. .
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Tham muu Ban giam ddc b tri dam bao kinh phi dé phuc vu cac chuong
trinh.

Huéng din céc thu ky chuong trinh trong cong tac thanh quyét toan va dam
bao gidi ngan theo quy dinh.

3. Khoa Y té du phong

Theo churc nang nhiém vu dugc giao tung ca nhan phu trach cic chuong
trinh y t€ xay dung ké hoach hoat dong chuyén mon, du toan kinh phi, vat tu, hoa
chat, thudc, vac xin... dé phuc vu cho chuong trinh phu trach.

Giam sat, kiém tra theo doi tién do hoat dong cua cac chuong trinh y té tur
khoa y t€ du phong xudng dén thon ban nham thyc hi¢n dat chi ti€u ké hoach dé ra
hang nam.

Héng quy, thang xay dung ké hoach cu thé va dén dbc thuc hién dat ké
hoach giao.

Phoi két hop voi cac khoa, phong, tram y té trong don vi lién quan dé thuc
hién cac hoat dong chuyén mon.

4. Tram Y té xa, phwong:

- Tham muu cho Uy ban nhan dén x3, phuong xay dung ké hoach va t6 chirc
thuc hién vé cong tac Y té du phong trén dia ban hoat dong xa, phudng; t6 chirc cac
hoat dong truyén thong GDSK vé cic cong tac Y té du phong tai dia phuong, ting
cudng hoat ddng giam sat cac véc to truyén bénh; huy dong cong dong tham gia.

- Thuc hién théng k&, bao cao, thu thap s6 liéu vé bénh, tir vong, yéu to nguy
co tai dia ban xa, phuong.

Trén day 1a ké hoach hoat dong linh vyuc y t& du phong thudc khoa y té du
phong trén dia ban thanh phd Bao Loc nam 2023 cua Trung tim Y té Bao Loc.
Kinh mong quy cap quan tam chi dao dé don vi tiép tuc thyc hién tot cong tac linh
vuc y té dy phong trén dia ban thanh phd.

Noi nhin: KT. GIAM POC
-So'Y t€ Lam Dong; PHO GIAM POC
- TTKSBT tinh Lam Ddng; o
- Chi cuc ATTP tinh Lam Déng;
- UBND thanh phd;
- Phong Y té thanh phd Bao Loc;
-BGD TTYT;
- Céc khoa, phong thuéc TTYT;
- TYT x4, phuong;
- Luu: VT, Khoa YTDP.

K’ Ngoc Hung
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PHU LUC 1:

MUC TIEU KE HOACH HOAT PONG LINH VUC Y TE DU PHONG NAM 2023

(Kém theo Ké hoach so ....... /KH-TTYT ngay .../01/2023 ciia TTYT TP Bdo Léc)

v gen KH Thuwe hién o KH
TT Chi tiéu bvT 2022 5022 Pat % 2023
1 Phong chéng dich Iru hanh va cac bénh
méi noi
a) | Vudich 16n xay ra. Vu 0 0 100 0
Ty 18 tram y té xa thyc hién giam sat, béo
c4o dich bénh truyén nhiém trén dia ban xa 0
b) theo quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT- % 11711 11711 100 100
BYT ngay 28/12/2015.
Ty I¢ tram y té xa thyuc hién giam s;lt dua
c) | vao su kién theo quy dinh tai Quyét dinh % 11/11 11/11 100 100
2018/Qb-BYT ngay 28/3/2018.
2 | Phong chdng cac bénh lay nhiém
2.1 | Phong chdng lao
a) | Ty 1é bénh nhan lao m&i cac thé/dan s6 1/100.000 | <50 27 ca 27ca | <50
2.2 | Phong chong phong
a) | Ty 1& bénh nhan phong méi/dan sb. 1/100.000 <1 0 0 <1
b) Tyvl¢ b?nh nlArlan phong di hinh tan tat dugc % 100 11 100 100
cham so6c y te.
¢) | T 16 benh nhan phong tan tt nang duoc % 100 11 100 | 100
phuc hoi chiic nang, hoa nhap cong dong.
Ty 1¢ xa, phuong thanh phé trong vung dich
d) | téluu hanh dat ti€u chuén loai trir bénh % 100 11/11 100 100
phong tuyén huyén
2.3 | Phong chdng sot rét
a) | Ty 1& bénh nhan s6t rét/dan sb %o <0,1 0 Pat <0,1
b) | Ty Ié tir vong do sbt rét/dan s6 1/100.000 0 0 Pat 0
2.4 | Phong chdng sbt xuit huyét
1A LA A A% £ qn A Khong
a) | Ty 1€ bénh nhan sot xuat huyet/dan so. 1/100.000 | <60 375 dat <60
b) | Ty Ié tir vong/chét do s6t xuat huyét. % <0,1 0 Pat | <0,1
3 | Tiém chiing mé rong
3) T‘y 1€ tlvern chung day dua cho tré em < 1 tuoi % >95 L 72.2 95
hang nam. Do thiéu vac
5 1A LA A . 7 . Xln
b) Ty 1€ tiém Viém gan B so sinh trude 24 gio % 85 86,4 85

sau sinh.
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c) | Ty Ié tré em tiém véc xin séi miii 2. % 95 66,8 95
d) | Ty 18 tré em tiém véc xin VNNB mili 3. % 95 77,1 95
¢) T}/ 1€ phl{ nir ¢o thai qu?c tiém phong uon % >05 92 95
van du liéu trong thai ky.
4 | Phong chong cac bénh khong lay nhiém
Ty lé‘tram y té x@ thuce hién du ph(‘)ngi quan
- | 1y, di€u tri mot s0 bénh khong 13y nhiem % 11/11 11/11 11/11 | 1111
pho bién
Phong chéng ting huyét ap va nguy co
41 | . ;g
bénh ly tim mach
Ty 1€ sang loc phat hién sém tang huyét ap,
a) | nguy co tim mach cho nhom ngudi > 40 % 35 64131/67009 96 35
tudi it nhat 1 1an/nam
by | 13 1¢ benh nhan tang huyet ap duoc quan 1y % 22 | 3208/19348 | 156 | 22
di€u tri tai tram y té
4.2 | Phong chdng dai thao duwong
Ty 1¢ sang loc phat hién nguoi c6 nguy co
cao hodc nghi ngd mac dai thao duong cho
a) | nhom ngudi > 40 tudi it nhat 1 lan/ndm % 35 720/67009 1,1 35
(thyc hién bang phiéu danh gia nguy co
va/hoac xét nghiém duong mau mao mach).
p) | LY 1¢ bénh nhan dai thio duomg dugc quan % 24 | 11094800 | 23 24
1y diéu tri tai tram y té
0 ’ggtlﬁgilen dai thao dudng trong déan s6 30- % <20,0 395/90810 0.4 <20,0
d) ;ll"l}éile dai thao duong trong dan s6 30-69 % <10,0 859/90810 0.8 <10,0
4.3 | Phong chdng cac rdi loan do thiéu hut iod
- | Ty 18 budu cb & tré em 8-10 tudi % <8,0 0/543 0 <8,0
44 Phong chéng bénh ph(;)i,tét nghén man
“" | tinh (COPD) va hen phé quin
Ty 16 tram y té quan Iy diéu tri cic bénh
khong 13y nhiém:
a) | Bénh phdi tic ngh&n man tinh % 70 70 100 70
b) | Bénh hen phé quan % 70 70 100 70
4.5 | Phong chéng ung thu
3) T}/ 1€ tram y t€ thuc hién du phong, quan ly % 70 1111 100 70
bénh ung thu
Ty 1& nguoi thude dbi tugng nguy co duogc
b) | kham phat hién som ung thu (ung thu vu, % 10 500/1165 42,9 10
ung thu ¢6 tir cung, ung thu dai truc trang)
5 | Phong chong HIV/AIDS
) Ty 1€ tram y te trién khai xét nghiém sang % 100 1111 100 100

loc (14y mau) HIV cho nhém trong diém
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Ty 1§ tram y té x4 thyuc hién can thi€p giam
tac hai (phat bao cao su, bom kim tiém) cho
nhom nguoi cé nguy co cao (nghién chich

N 0

b) ma tay, ban ddm, quan hé tir~1h duc déng % 100 1111 100 100
gidi, ban tinh cia ngudi nhiem HIV) (néu
cd)
Ty 16 tram y té c6 quan ly danh sach nguoi

¢) | nhiém HIV va c6 thong tin ngudi nhiém % 100 11/11 100 100
HIV duoc diéu tri ARV

d) igongggldg}rlllem HIV duoc phat hién méi / <90 9 100 <90

d) | Ty 1é lay truyén HIV tir me sang con % <20 0 0 <20
Ty 1& nguoi nhiém HIV tir vong lién quan

©) | dén HIV/AIDS / 100.000 dan <10 0 0 | <10

9) Ty I¢ p}lu nr bar} dam tiép can chuong trinh % 95 28/28 100 95
can thi€p giam tac hai
Ty 1€ nguoi nghién chich ma tay ti€p can

h) | chuong trinh chuong trinh can thi¢p giam % 95 63/63 100 95
tac hai

i ;‘Z \1]% %11;11{1]}/1 :Ille)ns 15-24 tudi c6 hiu biet day % 80 855 106.9 80
Ty 1& nguoi dan 15-49 tudi khong ky thi, 0

k) phan biét d6i xtr v6i ngudi nhiém HIV % 80 87.2 109,0 80
Ty 1€ nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao lay o

I) nhiém HIV dugc xét nghiém HIV hing nim % %0 252 100 %0

m) | Ty 1é nguoi nhiém HIV tham gia BHYT % 100 100
Ty 18 ngudi chan doan nhiém HIV duoc 0

" | didu tri thude khang vi rit (ARV) & 0 0 100 %0

6 | Bao vé sirc khée tAm thin

2) 1"521615 tt;:lnn}[ gﬁ‘;e x4 trién khai bao vé suc % 100 1111 100 100
Ty 1¢ bénh nhan tam than phan liét dugc

b) | quan 1y, dicu tri va phuc hoi chirc nang tai % 95 99 99 95
cOng dong
Ty 1¢ bénh nhan dong kinh duoc quan ly,

c) | dicu tri va phuc hoi chirc nang tai cong % 95 97 97 95
dong

7 | Cham soc strc khée hoc sinh
Ty 1€ tram y té thuc hién kham strc khoe

a) | dinh ky cho tré em (nha tré, mau gido, hoc % 100 11/11 100 100
sinh)
Ty 1€ hoc sinh duoc tam soat phat hién thi

b) | luc, dugc ké don kinh va huéng dan rén % 25 119 25 25
luyén thi lyc

0 Ty 1€ hoc s1ph ¢ ving nguy co cao duoc tay % 100 100 100 100
giun dinh ky 2 lan / nam

8 | Chiim soc sirc khée ngudi khuyét tat

) Ty 1¢ tram y t€ trién khai Chuong trinh trg % 100 11/11 100 100

gitip nguoi khuyét tat

18




b)

Ty 1& nguoi khuyét tat tiép can cac dich vu
y t€ dudi céc hinh thirc khic nhau

%

60

1049/1049

100

60

Phong, chong tai nan thuong tich

Ty 1é tram y té theo dai, thong ké cac
truong hop tai nan thuong tich trén dia ban

%

100

11/11

100

100

b)

Ty 1€ cac truong hop tai nan thuong tich
trén dia ban dugc thu thap thong tin, thong
ké, bao cao

%

95

136/136

100

95

10

Cham soc va nang cao sirc khée ngudi lao
dong, phong chong bénh nghé nghiép

a)

Ty 1¢ co s6 lao dong co yéu t6 co hai gay
bénh nghé nghiép dugc quan ly

%

35

35

100

35

b)

Ty 1& co s6 lao dong co yéu to c6 hai gay
bénh nghé nghiép dugc quan traic moi
truong lao dong

%

15

15

Ty 1€ co sé lao dong dugc tu van vé cac
bénh khong 1ay nhiém, thuc hién cac bién
phap phong chdng, nang cao strc khoe; dinh
dudng hop vé sinh, phu hop diéu kién lao
dong; tang cuong van dong noi lam viéc

%

70

70

100

70

d)

Ty 1€ nguoi lao dong tai cac co so lao dong
¢6 nguy co mac bénh nghé nghiép dugc tiép
can thong tin vé yéu t6 co hai, bién phap
phong chdng va dugc kham phat hién som
bénh nghé nghiép

%

35

35

100

35

d)

Ty 1€ nguoi bi tai nan lao dong, bénh nghé
nghi€p dugc so cap ctru tai noi lam viée,
kham bénh, diéu tri va phuc hoi chirc ning

%

70

70

100

70

Ty 1€ nguoi lao dong tai cac khu cong
nghiép, khu ché xuét duoc tu van va cung
cép dich vu cham soc strc khoe sinh san,
phong chéng HIV/AIDS va nudi con bang
stta me (lao dong nir)

%

35

11

35

9)

Ty 1¢ tram y té thyuc hién cac hoat dong
cham soc suc khoe lao dong co ban cho
nguoi lao dong trong khu vuc khong c6 hop
ddng lao dong (ndng nghiép, 1am nghiép,
ngu nghiép va lang nghé,...)

%

25

100

100

25

11

V¢é sinh moi trudng

Ty 1€ ho gia dinh st dung nude sach

- N6ng thon

%

75

99,3

132,4

75

- Thanh thi

%

90

93,6

104

90

b)

Ty 1€ ho gia dinh st dung nha ti€u hop vé
sinh

- N6ng thon

%

85

84,9

99,9

85

- Thanh thi

%

95

96,1

101,2

95

Ty 1€ nguoi dan rua tay véi xa phong (trude
khi an, sau khi di v¢ sinh)

%

30

28

93,3

30
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12 | An toan thwc phim

) SOV,VU ngd doc thuc pham tap thé > 30 nguoi <2 0 Pat <9
mac

b) Ty I¢ mac ngo doc thucpharn cap tinh trong 1/100.000 | < 14,0 0 Pat <14.0
vu ngd doc dugce ghi nhan
Ty 1& co s& san xut, ché bién va kinh doanh o .

) thuc pham dat dicu kién an toan thyc phém % % 205/215 95% %

13 | Théng tin, truyén thong y té
Ty 1€ tram y té trién khai cong tac thong tin,
truyen thong stre khoe (tu van truc tlep,

a) | van nhém nho, ndi chuyén chuyén de sinh % 100 11/11 100 100
hoat ca}l lac bo, truyen thong truc t1ep tai
cOng dong, loa dai xa/phuong)
Ty 1& nguoi dan 15-60 tudi co kién thirc co

b) | ban veé cac bénh 1y, cac van de st khoe,... % 80 85 106,25 80
dang duogc trién khai

14 | Theo d6i, giam sat, danh gia
Ty I¢ cac TTYT du‘qc theo dc}i, giam sat,

a) | danh gia it nhat 2 lan/nam (bang b cong % 100 2/2 100 100
cu)
Ty 1 cac TYT dugc theo doi, giam sat,

b) | danh gia it nhat 2 1an/nam (bang b cong % 100 2/2 100 100

cu)
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PHU LUC 2:

CHI TIEU KE HOACH HOAT PONG LINH VUC Y TE DU PHONG NAM 2023
(Kem theo Ké hoach so ....... /KH-TTYT ngay .../01/2023 cua TTYT TP Bao Loc)

T Noi dung chi tiéu Dt‘l,’r‘]‘hvi II;"H':‘Z’?);‘;
1 | Phong chéng dich hru hanh va cic bénh méi nbi:
Ty lgf: tram y té xa, thuc hién giam sat, bao cao dich bénh, dich bénh
1,1 | truyén nhiém trén dia ban xa theo quy dinh tai Thong tu % 100
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
19 Ty 1€ tram y té xa thuc hién giém sat dua vao su kién theo quy dinh % 80
'™ | tai quyet dinh 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018
2 | Phong chdng cic bénh lay nhiém:
2,1 | Hoat dong phong, chong Phong
Ty 1 phat hién bénh nhan phong méi / dan s6 1/100.000 | <1/100,000
Ty I¢ bénh nhan phong di hinh tan tit dugc cham séc y té % 100
Ty I¢ bénh nhan phong tan tat nang dugc phuc hoi chue nang, tai o
hoa nhap cong dong % 100
Ty .lé huyén, thanh ph trong vung dich té luu hanh dat tiéu chuin % 100
loai trir bénh phong tuyén huyén theo 4 ti€u chi cuia B Y té
Tong s6 kham sang loc phat hién bénh phong méi luot ngudi 60000
Tong s6 bénh da bénh nhan 3000
Téng s6 bénh STIs bénh nhan 1000
2,2 | Hoat djong phong, chong Lao
S6 ngudi thir dam phét hién Ngudi 670
S BN lao AFB (+) phat hién BN 35
Tong s6 BN lao thu dung céc thé BN 72
S6 BN lao phdi AFB (+) méi thu dung diéu tri BN 35
Ty 1& diéu tri khoi BN lao phdi AFB (+) % >85
S6 BN lao khang thudc thu dung BN 1
2,3 | Hoat dong Loai trir va phong chong sot rét
Ty 1& bénh nhan st rét / dan s6 1/1000 <0,1
Ty 18 tir vong do sbt rét / dan s6 1/1000 0
Lam xét nghiém Cai 2000
2,4 | Hoat dong phong, chong Sot xudt huyét
Ty 1 mic s6t xuat huyét /100.000 dan 1/100.000 <60
Khéng ché ty 1é tir vong/méc do sdt xuét huyét % 0,1
Ty 1& bénh nhan nghi sbt xuat huyét dugc chan doan bang xét
nghiém huyét thanh % 3
Ty 1& bénh nhan nghi sbt xuat huyét dugc phén 1ap vi rat % 3
Diém t6i thiéu duy tri giam sat véc to thudng xuyén Diém
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Ty 1& 6 dich s6t xuat huyét duoc xir Iy theo quy dinh vé chuyén

AR % >90
mon va thoi gian
Sb diém giam sat véc to ling quing Diém 11
S6 luot giam sat vec to ling quing Luot 142
S6 diém giam sat vec to mudi Piém 7
S6 luot giam sat véc to mudi Luot 84
Diém giam sat con tring thuong xuyén Diém 1
Luot giam sat con trung thuong xuyén Luot 12
2,5 | Giam 6 dich hach cii Luot 0
3 | Tiém chiung mé rong
Ty 1é tiém ching day du cho tré em dudi 1 tudi % >95
Ty 1€ tiém viém gan B so sinh trudc 24h sau sinh % >85
Ty 1é tré em tiém nhéc véc xin soi &DPT % >95
Ty 1é tré em tiém véc xin VNNB miii 1,2 % >95
Ty 1é tré em tiém vic xin VNNB miii 3 % >95
Ty 1& phu nir ¢6 thai duoc tiém phong uén van du lidu trong thai ky % >95
Ty 1€ tré dugc ti€ém I[PV du miii % 95
Ty 1€ ti€ém chung @t mii bai liét % 95
Giam sat phat hién ca chét so sinh truong hop 9
Giam sat phat hién ca nghi soi truong hop 3
Giam sat phat hién liét mém cp nghi bai liét truong hop
4 | Phong chdng cic bénh khong liy nhiém
Ty 1& tram y té x4 thuc hién du phong, quan 1y, diéu tri mot s6 bénh
A .X 21k % 100
khong lay nhiem pho bién
4,1 | Phong chéng ting huyét dp.
Ty 1¢ sang loc phat hién sém tang huyét 4p, nguy co tim mach cho % 40
nhom nguoi > 40 tudi it nhat 1 lan/nam
Ty 1é bénh nhan ting huyét ap duge quan 1y diéu tri tai tram y té % 23
Ty lré tram y té thuc hié,n kham bénh, chira bénh c6 it nhét 3 nhdm % 95
thuoc diéu tri tang huyét ap
4,2 | Phong chéng bénh ddi thdo dwong.
Ty 1¢ tram y t€ thyc hién kham bénh, chira bénh c6 it nhét 2 nhém % 95
thuoc diéu tri bénh dai thao duong
Ty 1€ sang loc phat hién nguo1 c6 nguy co cao hodc nghi ngo mac
dai thao duong cho nhém nguoi > 40 tuoi it nhat 1 lan/nam (thyc
A 1% Ay < N A \ . % 40
hién bang phiéu danh gia nguy co va/hodc xét nghiém duong mau
mao mach)
- Ty 1& bénh nhén dai thao duong duoc quan 1y diéu tri tai tram y té % >26
- Ty 16 tién déi thio duong trong dan sé 30-69 tudi % <20
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- Ty 1é ddi thdo duong trong dan s6 30-69 tudi % <10

4,3 | Phong chéng cdc roi loan do thidu iod.
Ty 1& budu cb & tré em 8-10 tudi % <8

4,4 | Phong chéong ung thu.
Ty I¢ tram y té thuc hién du phong, quan 1y bénh ung thu % 10
Ty 1 nguoi thude dbi tuong nguy co dugc kham phat hién sém ung % 20
thu (ung thu v, ung thu c6 tr cung, ung thu dai truc trang)

45 Phong chong bénh phoi tit nghén man tinh (COPD) va hen phé

" | qudn

Ty 1€ tram y t€ quan ly dleu tri cac bénh khong lay nhiém (kham, ké
don diéu tri ngoai tra, cap phat thuéc BHYT, ¢ hd so theo di lau
dai):
- Bénh phéi tac nghén man tinh % 80
- Bénh hen phé quan % 80
Ty 1¢ ngudi tir 40 tudi tré 1én duoc kham sang loc dinh ky 1 % 30
lan/nam d¢ xac dinh nguy co bénh ho hap man tinh
Ty 1é tram Y t€ xa thyc hién kham bénh, chita bénh c6 thuoc thiét
yeu cho diéu tri bénh phoi tac nghén man tinh va hen phé quan % 95
theo danh muc quy dinh

4,6 | Hoat djng phong chéng tic hai thuéc ld.
T,}"/ 1€ pgu:c‘ri tir 13 t’uéi tro 1én dugc truyén thong vé phong chong % 60
tac hai cda thuoc la

4,7 | Hoat djng phong chéng tic hai rwou bia.
T’}”l 1& pglfdi tr 13 t}lf)i tro 1€n dugc truyén thong vé phong chong % 60
tac hai cia ruou bia.

4,8 | Bao vé strc khée tim than.
Ty I¢ tram y té xa trién khai bao vé strc khoe tAm than % 100
Ty 1& bénh nhan tim than phan liét dugc quan 1y % >95
Ty 1& bénh nhan tim than phan liét duge diéu tri déu % >95
Ty 1& bénh nhan tim than phan liét dugc PHCN tai cong dong % >95
Ty 1€ bénh nhan dong kinh dugc quan ly % >05
Ty 1é bénh nhan dong kinh duoc diéu tri déu % >95
Ty 1& bénh nhan dong kinh dwoc PHCN tai cong dong % >95

5 | Phong chéng HIV/AIDS

Ty 18 tram y té trién khai xét nghiém sang loc (Idy mau) HIV cho o 100
nhom trong diém °
Ty 1¢ tram y t€ xa thuc hién can thiép giam tac hai (phat bao cao su,
bom kim ti€ém) cho nhoém nguoi ¢6 nguy co cao (nghién chich ma % 100
tdy, ban dam, quan h¢ tinh duc dong gidi, ban tinh cia nguoi nhieém
HIV)
Ty 1é tram y t~é ¢6 quan ly danh sach nguoi nhiém HIV va c6 thong % 100
tin nguoi nhiem HIV dugc diéu tri ARV
S6 nguoi nhiém HIV duoc phat hién méi / 100.000 dan nguoi <8
Ty 18 lay truyén HIV tir me sang con % <2,0
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Ty 1& nguoi nhidm HIV tir vong lién quan dén HIV/AIDS / 100.000

dén % <10
Ty 1€ phu nit ban dam tiép can chuong trinh can thi¢p giam tac hai % 95,0
T}’/ 1& ngu(‘yi. nghién chich ma tuy ti€p cén chuong trinh can thiép % 950
giam téac hai '
Ty 1f: ngudi nghién cac chﬁt d;mg thuéc phién dugc diéu tri bang %
thudc thay thé va céc loai thuoc, bai thuoc
Ty 1& thanh nién 15 -24 tudi c6 hiéu biét ddy du vé HIV/AIDS % >80,0
Ty lé.ngq(;yi dan 15 -49 tuoi khong ky thi, phan biét doi xir véi % >800
nguoi nhiém HIV '
Ty 1€ nguoi c6 hanh vi nguy co cao lay nhiem HIV dugc xét nghém % 95
HIV hang nam
Ty 1 ngudi nhiém HIV biét tinh trang HIV duoc diéu tri ARV % 95
Ty 1& bénh nhan dong nhiém HIV/Lao duoc diéu tri dong thoi ca
: %

ARV va lao
Ty I¢ bénh nhan déng nhiém HIV/Viém gan C dugc diéu tri dong %
thoi cd ARV va dicu tri viém gan C
Ty 1¢ ngudi nhiém HIV tham gia BHYT % 100
Ty 1é nguoi dicu tri ARV c0 tai luong vi rat thap dudi ngudng e %
che
Hoagt dong dinh dwong
Ty 18 tré 6-36 thang dugc udng Vitamin A % >95
Ty 1& Ba me sau sinh duoc udng Vitamin A % >96
Cham séc strc khoée hoc sinh
Ty ¢ tramy té thuc hién kham stc khoe dinh ky cho tré em (nha % 100
tré, mau giao, hoc sinh)
Ty lé triép khai cac hoat ddng truyén thong phong chong bénh hoc % 100
dudng tai cac truong hoc
Ty lé hog sinh dugc tim soat phat hién thi luc, duoc tu van va % 30
hudng dan rén luyén thi lyc
Ty 1é trudong hoc dugc trién khai y té truong hoc % 100
Tap huan cho can bd chuyén trach y té truong hoc nganh gido duc .

<A Lop 1
vayte
Ty 1€ XD KH lién nganh YT- GD ndm hoc 2022-2023 % 100
Ti 1€ truong hoc duq‘c TTYT hoe:lc TYT kiém tra YTTH, yéu td vé o 100
sinh truong hoc,truyén thong 1 1an/ nam 0
Ty 18 trudng tiéu hoc dugc giam sat siic miéng bang Fluor 1 lan/ o 100
thang 0
Eghuc hién bao cao CSSKHS dinh ky va theo yéu cau cua tuyén % 100
Phong chong tai nan thwong tich
Tap huan nang cao ning luc PCTNTT/ So cap ciru lan 1
Ty 1¢ Cong tac kiém tra, giam sat PCTNTT & XD CDAT tai
xa/phuong/thi tran % 100

24




Ty 1 cac TYT, phudng xdy dung KH va tai lidu truyén thong vé

0

PCTNTT & 100
Thuc hién truyén thong vé PCTNTT tai xa/phuong/thi tran % 100
Xay dung cong dong an toan X& 0
Ty Eé thEIc hién bao cao PC TNTT dinh ky va theo yéu cau cua % 100
tuyéen trén
Chim s6c va nang cao sirc khée nguoi lao dong, phong chong

9 | bénh nghé nghiép
T}”/"Lé co s0 lao dong c6 yéu to c6 hai gdy bénh nghé nghiép duogc % 40
quan ly
Ty 1& co s6 lao dong dugc quan tric moi truong lao dong % 20
Ty 1€ co s lao dong dqu tur vin cac bénh khong lay nhiém, thuc
h.1¢n bl@I‘l phap, th_r}g chong, nang cao stc kl}ée, dinh dudng ve % 70
sinh, phu hop voi diéu kién lao dong, tang cuong van dong noi lam
viéc
Ty 1€ nguoi lao dong tai cac co s¢ lao dong c6 nguy co méc bénh
nghé nghiép duogc ti€p cén thong tin vé yéu to c6 hai, bién phap % 35
phong chong va ducg kham phat hién sém bénh nghe nghiép.
T}f/ 1€ .ng‘u(‘ri b1 tai na’m lao dc}ng.,‘bén.h nghe qghiép dugc so cap ctru % 80
tai noi lam viéc, kham bénh, di€u tri phuc hoi chirc nang
Ty 1¢ ngudi lao dong tai cac khu cong nghiép, khu ché xuét duoc tu
van va cung cip dich vu chim soc sirc khoe sinh san, phong chong % 40
HIV/AIDS va nudi con bang sita me ( lao dong nif)
Ty 16 tram y té thuc hién cac hoat dong chiam soc sirc khoe lao dong
co ban cho ngudi lao dong trong khu vire khong c6 hop dong (nong % 30
nghiép, 1am nghiép, ngu nghiép va lang nghé...)

10 | Vé sinh méi trwong
Ty 1€ ho gia dinh st dung nudc sach
No6ng thon % 75
Thanh thi % 90
Ty 1€ hd gia dinh st dung nha ti€u hgp vé sinh
NOng thon % 85
Thanh thi % 95
Ty 1€ nguoi dan rua tay voi xa phong (trude khi &n, sau khi di vé % 40
sinh)
Ty 1€ cac vung c6 nguy co 6 nhiém méi trudng, cic ving chiu anh
huong ndng né do thién tai duoc gidm sat va danh gia cac yéu to % 100
nguy co doi véi stc khoe nguoi dan
Ty 18 cac co s& cap nudce tap trung trén dia ban theo phén cap quan
1y (cac co sd co cong suat < 1000m/ ngay dém dugc kiém tra, giam % 100
sat chat lugng nudc an uong, sinh hoat
Ty 1 TYT duogc kiém tra vé sinh nguén nudce sach va nha tiéu HVS % 100
Ty 1 TYT duogc kiém tra v& hoat dong chuong trinh vé sinh moi % 100

truong, chat thai y té
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Tap huan vé quan 1y chuong trinh VSMT cho tuyén co s& Lép 1
S6 ho gia dinh dugc kiém tra ngudn nude va nha tiéu HVS HGDb 500
11 | Théng tin, truyén thong y té
Chuyén muyc stcc khée cho moi nguoi Budi 6
Thong diép truyén théng gido duc strc khoe Lan 90
Truyén thong truc tiép Luot nguoi 500.000
Tuyén truyén trén cadc mang xa hoi (Website, Zalo, Facebok...) Lan 24
Ty 1€ tram y te trién khai cong tac thong tin, truyén thong suc khoe
(tu van truc tlep, tu van nhoém nho, ndi chuyén chuyén dé, sinh hoat % 100
ciu lac bo, truyén thong truc tiép tai cong dong, loa dai xi/phudng)
Ty 1¢ ngudi dan 15-60 tudi ¢6 kién thirc co ban vé cac bénh 1y, céc o 85
van dé suc khoe,... dang dugc trién khai 0
12 | Hoat ddng an toan vé sinh thye phim
S6 vu ngd doc thuc pham > 30 ngudi mac % <9
Tyﬁlé mac ngod doc thuc pham cap tinh trong vu ngod doc duoc ghi 1/100.000 <130
nhan
Ty I co s kinh doanh thirc an duong phé dat diéu kién vé an toan % 95.0
0 ,

thuc pham
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