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SO Y TE LAM BONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE BAO LOC Péc l1ap — Tw do — Hanh phuc
S6:114 /KH-TTYT Bdo Léc , ngay 09 thang 3 nam 2023
KE HOACH

Kham sang loc chi dong lao tiém an tai Bao L§c niam 2023

~ Thuc hién Cong van s6 207/KSBT — DAL ngay 03/03/2023 cua Trung tam
kiém soat bénh tat tinh Lam dong ve viéc “Phan phoi Tuberculin va chuyen kinh phi
thuc hién hoat dong lao tiem dan nam 2023 .

Trung tam Y té Bao Loc trién khai ké hoach hoat dong sang loc lao tiém an cho
cac doi tugng tiep xdc vai ngudi bénh lao phoi va nhom doéi twgng nguy co mac lao
trén dia ban thanh pho nam 2023 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:

Thuce hién kham sang loc trong cong dong cac dbi tugng c6 nguy co cao, nham
phét hién va dua vao quan 1y diéu tri cac truong hop lao tiém an.

I1. THOI GIAN VA DIA PIEM:

1. Thai gian: Tir ngy 23 thang 3 dén ngay 02 thang 4 nam 2023. (Lich dinh
kem)

2. Pia diém:

- Khoa xét nghiém va chan doan hinh anh Trung tm Y té Bao Loc co so 1.

- 10 tram Y té xa, phuong: P1; P2; B’lao; Loc Son; Loc Thanh; Loc Nga; Loc
Phat; Loc Tién; Loc Chau; Pai Lao.

III. POI TUQNG SANG LOC:

1. Nhirng nguoi tiép xdc gan, tiép xic thwong xuyén véi cac bénh nhan lao
phoi co nguy co 1ay nhiém lao va phat trién bénh lao:

- Tré dudi 5 tudi tiép xdc ho gia dinh véi bénh nhan lao phéi.
- Nguoi tir 5 tudi tra 18n tiép xuc ho gia dinh voi bénh nhan lao phoi.

- Nhan vién Y té 1am viéc tai cac don vi phong chdng lao hoic céc co so' y té c6
thé cd bénh nhan lao dén kham.

- Céan b quan gido, nhén vién lam viéc tai cac trai giam, trai giao dudng.

2. Nhirng nguéi c6 tinh trang 1am sang hoic cac yéu té 1am ting nguy co
phét trien tir nhiém lao thanh bénh lao:

- Ngudi ¢6 HIV moi lra tuoi.

- Bénh nhan bui phoi.

- Bénh nhan dai thao duong.

- Bénh nhéan suy than, chay than nhan tao.

- Bénh nhan ciy ghép tang va nhitng nguoi chuan bi cay ghép tang.
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- Bénh nhan dicu trj irc ch& mién dich kéo dai (bénh hé thong vd: Lupus, viém
khép dang thap, vay nén,...).
IV. N$i dung trién khai thuc hién lao tiém an:

1. Véan dong téi da nguoi tlep xuac ho gia dinh, nhom nguoi cé nguy co da
dwoc nhan dién tham gia kham chan doan lao, lao tiém an.

- Qua bénh nhan dinh hudng.

- Qua Tram Y té x4, phuong.

- Qua y té thon ban.

- Qua nhitng nguoi c6 anh hudng trong cong dong.
2. Kham phat hién ban diu.

- Khi dén co s6'y t&, nhan vién y té tién hanh thu thap thong tin ve tuoi tac, tien
sir dieu tri bénh lao, lao tiém an va hoi co cac triéu chirng nghi lao hay khéng, co HIV
hay khong.

- Kham phat hi¢n tri¢u chirng nghi lao:

+ N¢€u co triéu chirng nghi lao: Ho, khac dom, ho ra mau, sot, ra m6 hoi dém,
sut can, mét moi, chan an, dau nguc, kho thd,... thuc hién quy trinh chan doan bénh
lao theo hudng dan cia Bo Y té.

+ Néu khong c6 triéu chimg nghi lao: Xét nghiém Mantoux.
3. Xir tri két qua xét nghiém Mantoux:
- Két qua xét nghiém Mantoux duong tinh: Chup X- Quang phoi:

+ X- Quang bét thudng nghi lao: Qhén doan bénh lao thyc hién quy trinh chan
doan bénh lao theo hudng dan cia By Y té.

+ X- Quang binh thuong: Tu van, diéu tri lao tiém an.

- Két qua xét nghiém Mantoux 4m tinh: Ding kham phét hién, c6 thé tu van
ngudi bénh tdi co s¢ y t€ kham theo doi 6 thang 1 lan.

4. Tw véan theo déi khong diéu tri:

Véi nhitng truong hop duoc chan doan va chi dinh diéu tri lao tiém an nhung
khong chip thuan diéu trj hoic co chdng chi dinh diéu tri, can bo y té can giai thich dé
bénh nhan quay lai kham ngay néu co cac triéu chirng nghi lao (Vi du: ho khac kéo dai
trén 2 tudn, gay sit can, sot vé chiéu, ra md hoi dém, sau nguc, khé thé, ho ra mau) dé
chan doan bénh lao kip thoi.

V. TO CHUC THUC HIEN:
1. Khoa Y té du phong:

- Thyc hién truyén thong cho hoat dong lao tiém an dé huy dong ngudi tiép xuc
ho gia dinh va nhitng nhoém nguy co cao tham gia.

- Xay dung ké hoach hoat dong kham sang loc chu dong lao tiém an.

- Pam bao vt tu hoa chat déy da phuc vu kham va thtr test Mantoux.
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- Phéi hop véi cac tram Y té xd, phuong té chirc kham sang loc lao tiém an cho
nhirng doi tuong tiép xuc ho gia dinh va nhitng nhoém nguy co cao.

- Phdi hop véi chuong trinh chéng lao tinh hoi chan va thu nhan diéu tri lao
tiém an, lao hoat dong khi c6 du diéu kién va t0 chirc quan 1y diéu tri ngudi bénh nay
theo quy dinh.

- Thanh quy¢€t toan cac hoat dong va dap ing cac yéu cau cua quy toan cau.

- Bdo cdo quan ly va dic:%u tri lao tiém an hang quy (theo mau M2, M3) vao ngay 01-
05 cua thang dau tién quy ke tiép (mau bdo cdao dinh kem).

2. Khoa xét nghiém — chan doan hinh anh:

, - Thuc hién xét nghiém dom va chup phim X - quang cho nhitng ddi tuong cé
két qua xét nghiém Mantoux duong tinh.

- Thuc hién déng go6i 3 16p mau an toan sinh hoc lam xét nghiém Gene-Xpert
cho nguoi ¢6 két qua Mantoux duong tinh/XQ c¢6 ton thuong phoi.

- Xét nghiém chirc nang gan cho bénh nhan lao tiém an trong qua trinh diéu tri.
3. Tai tuyén x&, phwong:

- Lap danh sach nguoi tiép xuc ho gia dinh, ngudi nhom nguy co cao sang loc
lao tiém an: 5 nguoi/xa, phuong.

- Huong dan quay lai doc két qua sau 48-72 gio va hd trg di lai cho nhiing
nguoi dén sang loc lao tiém an.

- Thyc hién 1dy mau dam theo quy dinh gui 1én Khoa xét nghiém & chan doan
hinh anh.

VI. KINH PHI: Chi theo cong van ) 207/!(SBT — DAL ngay 03/03/2023 cua
Trung tam kiém soat bénh tat tinh Lam dong, cu thé nhu sau:

- Lam xét nghiém va doc két qua Mantoux:

30.000d0ng/nguoi X 5 ngudi/xd, phuong x 10 x& phuong=
1.500.000d6ng

- Vat tu tiéu hao xét nghiém Mantoux:
30.000d6ng/mau x 5 mau/xa, phuong x 10 xa, phuong = 1.500.000d6ng
- Hd tro di lai cho ngudi dén sang loc lao tiém an:

70.000dong/ngudi X 5 nguoi/xd, phuong x 10 xa, phuong=
3.500.000d6ng

- H& trg CBYT ddi véi mdi BN LTA diéu tri thanh cong:

100.000d6ng/bénh nhan x 8 bénh nhan = 800.000d0ng
- Kinh phi chup phim Xquang phéi:

65.000d6ng/ngudi x 08 ngudi = 520.000d0ng
- Kinh phi xét nghiém Xpert:

110.000d6ng/1 mau x 03 mau = 330.000d0ng
- Kinh phi xét nghi¢m dom:
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15.000d6ng/ngudi x 15 ngudi = 225.000d0ng
- Xét nghiém chirc ning gan cho bénh nhan lao tiém an:
32.100d6ng/ngudi x 10 ngudi = 321.000ddng

Tong cong: 8.696.000ddng
Bing chii: Tam triéu sdu tram chin mwoi sdu ngan déong.

Trén day 1a ké hoach sang loc lao tiém an cia Trung tm Y té Bao LoC ndm
2023. b€ nghi cac khoa, phong, tram y t€ xa, phuong nghiém tlc thuc hién dé hoan
thanh ké hoach dugc giao./.

Noi nhan: KT. GIAM POC
- TTKSBT tinh Lam Pong; PHO GIAM POC
- UBND TP Bao Loc; P

-Phong Y té;

-BGD TTYT Bao Ldgc;
- Cac khoa, phong, TYT x4, phuong (t/ hi¢n);
- Luu: VT, khoa YTDP.

K’ Ngoc Hung
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LICH KHAM SANG LQC LAO TIEM AN TAI CAC XA, PHUONG
(Ban hanh kém theo ké hoach sé: IKH-TTYT ngay  thdng 3 nam 2023 cua
Trung tdm Y té thanh phé Bdo Léc)

STT PON VI THOI GIAN
1 | X3 Pailao Séng 29/03/2023
2 | X& Loc Chau Chiéu 29/03/2023
3 | Phuong Loc Tién Sang 30/03/2023
4 | Phuong B’Lao Chiéu 30/03/2023
5 | Phuong Loc Phat Sang 31/03/2023
6 | Phuong 1 Chiéu 31/03/2023
7 | Phuong 2 Sang 1/04/2023
8 | Phuong Loc Son Chiéu 01/04/2023
9 | X&Loc Nga Chiéu 02/04/2023
10 | X& Loc Thanh Sang 02/04/2023
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